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A Abraciclo e o Segmento Bicicleta

Fundada em 1976, a Associacao Brasileira dos Fabricantes de Motoci-
cletas, Ciclomotores, Motonetas, Bicicletas e Similares - ABRACICLO re-
presenta os fabricantes de veiculos de duas rodas no pais, tendo como
principal missdo promover o desenvolvimento sustentavel e a compe-
titividade do Setor de Duas Rodas, apoiando e defendendo a industria
nacional estabelecida no Polo Industrial de Manaus - PIM por meio dos
pilares Politica Industrial, Seguranca Viaria e Técnico.

As fabricantes do Setor de Duas Rodas geram mais de 21,9 mil empre-
gos diretos em Manaus/AM e mais de 154 mil em todo o Brasil.

Gragas aos investimentos em avancos tecnolégicos realizados nos ul-
timos anos, a bicicleta produzida no Polo Industrial de Manaus — PIM
é referéncia mundial de inovacgao tecnoldgica, qualidade, seguranca e
respeito ao meio ambiente.

E os modelos elétricos, sinbnimo de sustentabilidade, ganham cada
vez mais espago nas cidades brasileiras, assegurando economia, agili-
dade no transito e menor esforgo fisico ao pedalar.
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As cidades brasileiras enfrentam desafios estruturais no transito, de-
mandando a utilizagao para modos mais eficientes de mobilidade,
com énfase no uso de motocicletas e bicicletas. Nesse contexto, é
fundamental fomentar a seguranga viaria por meio de uma atuagéo
estratégica do poder publico. Cabe aos gestores publicos a tomada
de decisbes que contemplem medidas fisicas, operacionais, educa-
tivas e de fiscalizacdo que garantam a seguranga na circulagdo dos
diferentes modos de transporte.

A Resolugao CONTRAN n° 996, de 15 de Junho de 2023, que dispde
sobre o transito, em via publica, de ciclomotores, bicicletas elétricas
e equipamentos de mobilidade individual autopropelidos, € um dos
instrumentos fundamentais que deve orientar as agdes do Poder PU-
blico.

Este guia tem, portanto, o objetivo de fornecer subsidios para acdes
a serem executadas por gestores publicos de municipios e estados
brasileiros, baseados na Resolugdo CONTRAN, de modo a garantir
melhoria da gestao e promover a seguranga na circulagdo dos dife-
rentes modos.

Foto: Abraciclo
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Bicicleta Convencional

&

Veiculo de propulsao
humana, dotado de
duas rodas

‘I‘ Campainha @ Capacete

N Q)

N&o se aplica N&o se aplica

Espelho retrovisor 'w

Luvas
do lado esquerdo

Sinalizagdo noturna
Refletivos 7] (dianteira, traseira,
lateral e nos pedais)

—

Dispensado Nao necessita
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Bicicleta Elétrica

[T
o

Veiculo de propulsao

77 32km/h
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Iy 1000
Watts

humana, com duas rodas,
provido de motor

auxiliar de propulsao, e
com sistemas que garan-
tam o funcionamento do
motor somente quando o
condutor pedalar (pedal

Espelho
‘ retrovisor do
lado esquerdo

\.

nos pedais) 0 limitador

Pneus em
condigbdes minimas
de seguranga

assistido). Dispensado Nao necessita
Sinalizagao
" Campainha noturna (dianteira, Indicador e/
traseira, lateral e ou dispositivo

eletrénico de
velocidade

@ Capacete

" Luvas

Refletivos

Nao dispor de acelerador ou de
qualquer outro dispositivo de variagdo
manual de poténcia.

Entretanto, podem ser dotadas de
modo de assisténcia a pé, fun¢do que
permite ao condutor ativar a assisténcia
do motor elétrico sem pedalar, com um
limite de velocidade de até 6 km/h.
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Autopropelido
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Equipamento dotado
de uma ou mais rodas,

f7\ 32 km/h

1.000
Watts

provido de motor de
propulsdo, com largura
ndo superior a 70 cm
(setenta centimetros)
e distancia entre-eixos

de até 130 cm (cento e
Ltrihta centimetros). Dispensado Nao necessita

" Campainha %

\.

Sinalizagdo noturna

incorporada ao dispositivo

equipamento A limitador

(dianteira, traseira e eletronico de
velocidade

lateral)

Indicador e/ou

 Eauipamentos Recomendados
¢

Capacete Refletivos
Luvas Espelho

retrovisor do
lado esquerdo

- Excetuam-se da exigéncia os equipamen-
tos dotados de uma roda, providos de sis-
tema de autoequilibrio (monociclos autoe-
quilibrados), que podem estar providos de
motor com poténcia nominal maxima de
até 4.000 W.

- Autopropelidos com assentos permitem
o transporte de um passageiro, desde que
disponham de dispositivo adequado para o
transporte.




Definicoes e Classificacées

Fotos: Abraciclo e Associadas




Definicoes e Classificagoes o ‘ 5)
abraciclo

Conectando o Brasil em Duas Rodas

Ciclomotor

&l

Veiculode 2 ou 3
rodas, provido de
motor de combustao
interna cuja cilindra-
da ndo exceda a 50

cm3 ou de motor de - Obri - == Categoria
. rigatorio -E
propulsdo elétrica. g ACCouA

I\ 4.000
/7 50 km/h Watts

Os ciclomotores devem ser dotados dos equipamentos obrigatdrios
estabelecidos no CTB Art. 244 e na Resolucdo CONTRAN n° 996/2023.

A bicicleta elétrica ou o equipamento autopropelido, cuja cilindrada,
poténcia ou velocidade maxima de fabricagao for superior as definidas
para o equipamento de mobilidade individual autopropelido, devem ser
classificados como ciclomotor, motocicleta, motoneta ou triciclo, con-
forme o caso (Resolugdo CONTRAN n° 996/23).

Nao é permitido o transporte de criangas menores de 10 anos (CTB, Art.
244).
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Velocidade Maxima de Fabricacao

E-bikes/Autopropelidos Ciclomotores
° c
0 km/h 32 km/h 50 km/h

Motonetas/Motos

S

Poténcia: até 1.000 W Poténcia: até 4.000 W Poténcia: acima de 4.000 W

E-bikes/Autopropelidos

Entre 0 e 32 km/h Entre 32 km/h e 50 km/h Acima de 50 km/h

Foto: Sense
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Circulagao Viaria

12

O municipio devera regula-
mentar a velocidade maxima
nas infraestruturas ciclovia-
rias, assim como definir as re-
gras de circulagao, situacoes
de compartilhamento e uso
das calcadas para bicicleta.

Circulacao no Sistema Viario

Bicicletas

elétricas e
convencionais:

a circulacao deve
respeitar a velocida-
de maxima regula-
mentada pelo 6rgao
de transito.

Autopropelidos:
pode ser autorizado,
limitada a velocidade
definida pelo 6rgao
de transito.

Ciclomotores:
proibida a circulagao.

Bicicletas elétricas

e convencionais:

o orgao devera definir
as velocidades maxi-

mas que garantam a
seguranca de todos os
usuarios da via.

Autopropelidos:
recomendada a
autorizagdo em vias
com velocidades
limitadas a 40 km/h*.

Ciclos devem
circular na faixa da
direita da via.

Veiculos de maior
porte devem manter a
distancia de 1,50 m
na ultrapassagem dos
ciclos.

Foto: Abraciclo

Pode ser autoriza-
do pelo 6rgao de
transito, limitada a
velocidade maxima
de 6 km/h.

Para uso esportivo ou competicao, as bicicletas elétricas deverdo ter
velocidade maxima limitada a 45 km/h.

Referéncias: Adaptado de CTB (Art.29 - IV; Art.201; Resolugdo CONTRAN n°996/23)

*Nota: o 6rgdo pode definir outras velocidades ou vias de circulagdo, desde que apresente estudos técnicos que garan-
tam a segurancga de todos os usuarios da via.
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Desenho Viario e Sinalizacdo

5

Os parametros de projeto de sinalizagao cicloviaria sao definidos na Re-
solucdo CONTRAN n°973/2022, que contempla o conjunto de Manuais
Brasileiros de Sinalizagao de Transito, dentre eles o Volume VIII - Sinali-
zacao Cicloviaria.

Entretanto, a inclusao de novos modelos de bicicletas e autopropelidos
propdem novos desafios no desenho viario e nas regras de circulagao, de
modo a garantir a seguranga na circulagao e convivio dos modais.

E fundamental a compreensao de parametros técnicos para orientacao
de novos padrdes de desenho das infraestruturas cicloviarias.

Campo de visao do ciclista de acordo com a velocidade

Velocidade Campo Visual

-0 el
2o -

C:20 km/h 120°
D: 30 km/h

E: 40 km/h

Referéncia: adaptado de Perksons (2016) e OPAS (2020)
Nota: o campo visual do ciclista reduz com o aumento da velocidade.

14
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Distancia de Frenagem

F:05m

10 km/h

Ri2,8m

Total: 3,3 m

20 km/h

Ri5,6m

Total: 76 m

30 km/h

Ri8Em

Total: 12,8 m
Total: 121 m
Disténela 33m 76m 128m \im

Referéncia: adaptado de Perksons (2016) e OPAS (2020).
Nota: a distancia de frenagem aumenta de acordo com a velocidade. Ha ainda de se considerar que a frenagem varia

também de acordo com outros fatores, como peso, tipo de freio, condi¢cdes do pneu, declividade da via e se o piso esta
seco ou molhado.

Foto: Abraciclo
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Dimensionamento da
Infraestrutura Cicloviaria

O dimensionamento da infraestrutura ciclovidria deverd considerar as
medidas ocupadas pelos diferentes modalidades e condi¢des que garan-
tam seguranga na circulagao.

Largura da infraestrutura cicloviaria

A Resolugdo CONTRAN 996 traz modelos que apresentam maior ocupagao do es-
paco cicloviario. Portanto, é fundamental adaptar os padrbes de projetos em novas
intervencgdes cicloviarias.

Atualmente, o Manual de Sinalizagdo Cicloviaria indica a dimens&o de 0,60 m para
ocupagao estatica do ciclista e 1,00 m para a largura total, considerando o espaco
para o movimento dos bragos e das pernas. Para o espago dinamico, propde uma
distancia lateral adicional de 0,25 m para cada um dos lados, sendo portanto a lar-
gura total de 1,50 m.

Considerando que os novos modelos sao mais largos, tendo a ocupagao de 0,70 m de
ocupacgao estatica e orientando-se pela distancia lateral necessaria para o desloca-
mento, recomenda-se como largura minima da infraestrutura cicloviaria de 1,60 m.

Referéncia: adaptado de Manual de Sinalizagédo de Transito - Volume VIII - CONTRAN (2022).
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Largura de Ultrapassagem

A velocidade média de um ciclista utilizando a bicicleta convencional é de 10 km/h.
Considerando a recomendacédo de velocidade maxima em ciclovias e ciclofaixas até
25 km/h para os modos elétricos, é fundamental que as infraestruturas cicloviarias
considerem larguras que permitam a ultrapassagem.

N&o sendo possivel em toda a extensdo, é importante garantir ao menos areas de
ultrapassagem, reduzindo dessa forma conflito na circulacdo das diferentes moda-
lidades.

Raio de Curvatura 1| v=10kmh 2| v=15Kkmh

I
. .. R=20-25m R=4m
O raio de curva esta diretamente b (Raio Minimo) (Raio Minimo)

relacionado a velocidade projeta-
da para avia.

[Nominai] = e Noinal

. Superlargura: Desprezivel
Curvas muito fechadas forcam [en— ('é%esn:??'arr’guraei%ﬁnﬁ) Srt™  Superlargura Total = 0,20 m
uma 'redugao brusca de ﬂ v =20 km/h i|v=25kmlh
velocidade ou causam - _ 3
derrapagens. c B

R=11m

O desenho da curva nao pode (Raio Minimo)

ser obstruido visualmente por
vegetagao, postes, muros ou
mobiliario urbano.

Nominal

2™ Superlargura Total = 0,35 m | =em=====a"  Superiargura Total = 0,50 m

Velocidade Raio Minimo Superlargura

Projeto (V) Recomendado (R) Necessaria (Pista Dupla)

10 km/h 0,5ma20m Desprezivel (basta a largura

nominal)
15 km/h 4m +0,20 m
20 km/h 7m +0,35 m
25 km/h Nm +0,50 m

Referéncia: adaptado de Design Manual for Bicycle Traffic - CROW (2016)
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Infraestrutura de Estacionamento e Carregamento de E-bikes
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Considerando a variedade de bicicletas convencionais, elétricas e autopro-
pelidos, recomenda-se que preferencialmente os estacionamentos sejam
planejados com vagas na posi¢ao horizontal.

Infraestrutura de carregamento: dreas de carregamento devem

ser projetadas com apoio de profissionais da engenharia elétrica.
A qualidade das baterias também impacta na seguranga do

usuario: dé preferéncia a bicicletas que utilizem o sistema BMS
(Battery Management System).

Suportes
desenvolvidos
especificamente para
o peso das e-bikes:
modelos com
assisténcia por

pistdo ou elevagdo
automatica evitam o
esforgo fisico na hora

de icar o equipamento.

*

Cuidado com a bateria:
embora seguro, reco-
menda-se remover a
bateria da bicicleta antes
de pendura-la, reduzin-
do o peso e protegendo
o quadro.

Atencao aos freios
hidraulicos: guardar
e-bikes com freios a éleo
na vertical pode fazer
com que bolhas de ar
migrem para o cilindro
mestre, deixando o freio
“borrachudo”. Sempre
teste e bombeie os
freios antes de pedalar
novamente.

be Library



Infraestrutura de Estacionamento e Carregamento de E-bikes
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No caso das bicicletas e autopropelidos de sistemas compartilhados permitidos
pela municipalidade, é fundamental que o érgao publico defina diretrizes e esta-
beleca o regramento de suas areas de estacionamento, devendo ser locados em
zonas de transicao e areas de estacionamento regulamentado (bolsdes) evitando
o0 abandono de equipamentos em calgadas e canteiros centrais.

Foto: Adobe Library
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Estratégias de Educacao
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Acgdes educativas sdo essenciais para promover a seguranga,
respeito e convivio entre os ciclistas no sistema vidrio. Seguem
dicas para de boas praticas a serem aplicadas por érgaos publi-

COs.

Agdes com Condutores

Desenvolvimento de

(/;\} campanhas relacionadas a
gestdo de velocidades dos
modos elétricos.

.- Desenvolvimento de
campanhas para ciclistas
com foco no respeito aos
pedestres em calgadas
e travessias.

Desenvolvimento de
cursos de conducgao
% segura com
profissionais que pres-
tam servigcos de entrega.

Apoio a iniciativas locais
RE que desenvolvam agdes
L J educativas relacionadas
aos usuarios de bicicleta.

Monitoramento de a¢des
."I educativas e andlise de
impactos.

e

Desenvolvimento de
campanhas relacionadas
ao respeito entre ciclistas
na circulagdo em vias e na
infraestrutura cicloviaria.

Desenvolvimento de
cursos de condugédo
segura abertos ao
publico.

Realizagéo de pit stops
educativos em locais

de interesse para
manutencgdo de bicicletas
e orientagdes aos ciclistas.

Desenvolvimento

de agdes educativas
baseadas em dados
e evidéncias.

Realizagéo de parceria
com aplicativos de com-
partilhamento e entregas,
disseminando informagdes
de seguranca viaria e res-
peito entre os modais.

23



Estratégias de Educacao

Orientacao das Regras Essenciais
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Disponibilizagédo de
material informativo
de produtos e regras
de circulagéao viaria

em pontos de venda.

24

Estimulo a iniciativas
em pontos de venda,
como etiquetas
indicando tipologia
e caracteristicas
técnicas do produto.

Disponibilizagédo
de informagdes dos
modos e regras de
circulagdo em sites
ou plataformas
digitais.

i
t

Foto: Abraciclo
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Estratégias de Fiscalizacdao
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Acdes de fiscalizagdo sdo essenciais para garantir o controle do compor-
tamento humano, reduzir situagdes de risco e promover seguranga, res-
peito e convivio entre os ciclistas no uso do sistema viario. Seguem dicas
de boas praticas a serem aplicadas por érgaos publicos.

Fiscalizacao e Monitoramento

Instalagédo de sistemas tecnolégicos
baseados em cameras de monitora-
mento inteligente (CFTV) em eixos
cicloviarios de alta densidade, para
detecgao automatica de invasao por
ciclomotores.

Utilizagado de softwares de video
analitico para identificagao de fluxo
e comportamento de novos modais
em areas de pedestres com circula-
¢do autorizada.

Ultilizacdo de equipamentos de
apoio para afericao da velocidade
maxima e poténcia dos veiculos
elétricos de duas rodas, nos moldes
das inspeg¢des técnicas aplicadas
em capitais europeias.

Exigéncia e checagem da
Autorizacdo para Conduzir
Ciclomotores (ACC) ou habilitacao
na categoria A para condutores de
ciclomotores.

26

Uso de painéis estaticos/totens
indicadores de velocidade com fins
educativos para alertar condutores
sobre os limites de velocidades.

Aquisicdo e calibracdo de medidores
de velocidade portateis (radares
pistola/maveis) especificos para
operacdes volantes de fiscalizacdo
em infraestruturas cicloviarias.

Recolhimento de veiculos
modificados que desrespeitem

os limites de poténcia e velocidade
sem o devido registro.

Operacoes focadas na proibicdo
da circulagdo de ciclomotores em
ciclovias, ciclofaixas e calgadas.
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Acodes Integradas com Empresas de Compartilhamento

Criacdo de regulamentagéo para empresas de compartilhamento
||§i§!l de bicicletas e patinetes adotarem barreiras virtuais via GPS (geo-
fencing), limitando velocidade e areas de circulacdo.

Definicao de regramento para que bicicletas e autopropelidos de
5] frotas comerciais e de entrega por aplicativo possuam QR Codes ou
prefixos numéricos visiveis, facilitando dendncias e autuagdes por
agentes de transito ou cameras.

—@ Estabelecimento de sangao ou recolhimento de equipamentos
a de empresas de compartilhamento que nao fiscalizem estaciona-
= mento irregular, obstruindo calgadas ou infraestrutura cicloviarias.

Orientacao Operacional

Capacitacdo das equipes de

agentes de transito sobre as Realizacdo de blitze em pontos
distingdes técnicas entre estratégicos para verificacdo de
autopropelidos, bicicletas itens obrigatorios.

elétricas e ciclomotores.

Atualizagdo dos talées de Disponibilizacdo de canal
infracgdes (fisicos ou eletrénicos) de denuncia e fiscalizagdo
com os enguadramentos para comércios que vendam
especificos previstos pela ciclomotores como se fossem
resolucdo para veiculos de bicicletas elétricas ou

duas rodas. autopropelidos.
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Acoes Integradas na Gestdo Publica _
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Promover o uso da bicicleta é fundamental para proporcionar
cidades mais humanas. Para fomentar o uso e atender as neces-
sidades dos novos modais, seguem indica¢cdes de boas praticas.

Infraestrutura Cicloviaria




Acodes Integradas na Gestdo Publica
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Segurancga Viaria

Foto: Abraciclo
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